GRAUZONE E.V.

HILFE BEI SEXUELLER GEWALT

Online-Vortragsreihe bis Fruhjahr 2027

Halt! Stopp!

03.11.2026 und 08.12.2026
19.00 — 20.30 Uhr

Referentin: Patrischa Elandt

Sexualitat vs. sexualisierte Gewalt

17.11.2026 und 12.01.2027
19.00 - 20.30 Uhr

Referentin: Jana Bachle bzw. Patrischa Elandt

Wissen zu Tater*innen und Strategien

24.11.2026 und 19.01.2027
19.00 — 20.30 Uhr

Referentin: Patrischa Elandt

Anmeldung per Email an info@grauzone-ev.de mit lhrem Namen und dem Datum
des Vortrags. Pro Vortrag erheben wir einen Teilnahmebetrag von 5 Euro.



mailto:buero@grauzone-ev.de

GRAUZONE E.V.

HILFE BEI SEXUELLER GEWALT

Vortragsinhalte:

Halt! Stopp! - Grenzen lernen, Kinder starken

»otell dich nicht so an.” ,,Ist doch gar nicht schlimm.” —kennen Sie diese Aussagen?

Kinder sind taglich Grenzverletzungen ausgesetzt und ein ,,Halt“ oder ,,Stopp“ wird schnell mal
Ubergangen. Wir wollen mit Ihnen das Thema Grenzverletzungen genauer anschauen und es mit
unserer Normalitat abgleichen. Wie kdnnen Sie mit Grenzverletzungen umgehen und was kann
Kindern helfen, solche Situationen besser zu bewaltigen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Starkung von Kindern durch die ,,5 Saulen der
Personlichkeitsstarkung® — als wichtige Grundlage fur Selbstbewusstsein, Schutz und ein
respektvolles Miteinander.

Sexualitat vs. Sexualisierte Gewalt - Wissen ist Schutz

Wie kénnen wir das Wohl der Kinder und Jugendlichen wirksam schutzen?

In diesem Vortrag werfen wir einen praxisnahen Blick auf Sexualitat und sexualisierte Gewalt. Neben
aktuellen Fakten und Statistiken geht es um die Unterscheidung von Grenzverletzungen, Ubergriffen
und sexualisierter Gewalt, sowie um Risikofaktoren und mogliche Anzeichen im Verhalten von
Betroffenen.

Ein sensibler, wichtiger und aufklarender Vortrag fur alle, die Verantwortung tragen und sich flir den
Kinderschutz einsetzen mochten.

Wissen zu Tater*innen und Strategien

Vertieftes Wissen Uber Tater und Taterinnen kann lhnen helfen, das soziale Umfeld achtsamer
wahrzunehmen und Verhaltensanderungen von Menschen in lhrer Umgebung besser einzuordnen.
Tater*innen kdnnen aus unterschiedlichen Bedulrfnissen heraus sexualisierte Gewalt austiben. Diese
Formen und welche konkreten Strategien Tater*innen verwenden, schauen wir uns genauer an.

In diesem Vortrag werden Fragen wie ,Wer und warum Ubt diese Person sexualisierte Gewalt aus?“
und ,Welche Risikofaktoren beglinstigen Situationen, in denen sexualisierte Gewalt ausgeubt
werden kann?“ beantwortet.



