
GRAUZONE e.V. wurde 1992 gegründet und ist 
eine spezialisierte Fachberatungsstelle, welche im 
gesamten Schwarzwald-Baar-Kreis und nach Bedarf 
darüber hinaus tätig ist. 
Wir sind für Sie da, wenn Sie Hilfe und Unterstüt-
zung zum Thema Sexualität und sexuelle Gewalt 
benötigen. Wir beraten, begleiten und bieten fach-
liche Kompetenz zu diesen Themen.

„Wir sind verantwortlich für das, was wir tun, 
aber auch für das, was wir nicht tun.“
Voltaire

WIR BIETEN UNTERSTÜTZUNG
bei allen Fragen zum Thema sexuelle Gewalt

BERATUNG UND BEGLEITUNG
Für Sie, wenn Sie sexuelle Gewalt erfahren haben 
oder Sie sich nicht sicher sind, was los ist.
Für Alle, wenn ein Verdacht besteht oder anderen 
geholfen werden soll.

SCHULUNGEN
Angebote der Prävention und Intervention zum 
Thema sexuelle Gewalt

GRAUZONE e.V. 
Mühlenstraße 42
78166 Donaueschingen
info@grauzone-ev.de  
Telefon 0771 4111
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SCHUTZKONZEPT – 
ERARBEITUNG UND ANWENDUNG

Wir unterstützen Ihre Institution bei der Erarbeitung 
eines Schutzkonzeptes, um diese zu einem Schutz- 
& Kompetenzort zu machen. Dazu ist es notwendig, 
zu sensibilisieren und präventiv Maßnahmen zu 
ergreifen, die Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
vor (sexueller) Gewalt schützen. Die Schulung für 
Fachkräfte ermöglicht Ihnen einen sicheren Um-
gang mit (Verdachts-) Fällen bei Gewalt und gibt 
Ideen wie Täterstrategien ausgehebelt werden 
können. Das Schutzkonzept wird während der 
Module und darüber hinaus passgenau mit uns als 
Ansprechpartner erarbeitet.

Umfang: 16 Seminarstunden (à 45 Minuten)

SEXUELLE GEWALT 
IST EIN THEMA,
DAS UNS ALLE ANGEHT!

PRÄVENTIONSANGEBOTE 
FÜR FACHKRÄFTE
UND INTERESSIERTE
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FÜR ALLE DIE MIT MENSCHEN ARBEITEN
Prävention und Intervention bei sexueller Gewalt  
ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe.

GRAUZONE e.V. unterstützt Sie auf Ihrem Weg,  
sich dieses Themas anzunehmen und in Ihrer  
Einrichtung umzusetzen. 

Sie interessieren sich für folgende Themen:
 Sexualität
 Sexualerziehung
 Sexuelle Gewalt
 Schutzkonzepte
 Persönlichkeitsstärkung 

Dann sind Sie bei uns richtig. Wir beraten Sie und 
erstellen Fortbildungen, Vorträge und Workshops 
Ihrem Bedarf entsprechend.

Die Preise entnehmen Sie dem Beiblatt  
oder erfragen Sie unter info@grauzone-ev.de

BASISKURS SEXUALITÄT IN DER KINDHEIT
	 Definition
 Kindliche vs. Erwachsenen Sexualität
 Entwicklungsschritte
 Doktorspiele
 Das richtige Setting

Umfang: 2 Seminarstunden (à 45 Minuten)

BASISKURS SEXUELLE GEWALT
	 Definition
 Unterscheidung Tester*in und Täter*in
 Gesetze, Daten und Fakten
 Risikofaktoren
 Täter*innenstrategien

Umfang: 3 Seminarstunden (à 45 Minuten)

INTERVENTIONEN BEI VERDACHT  
AUF SEXUELLE GEWALT

 Kennenlernen und Anwenden  
von Präventionsmethoden

 Interventionsstrategien erörtern  
und verinnerlichen

Umfang: 2 Seminarstunden (à 45 Minuten)

TRAUMATA – ERKENNEN VON SIGNALEN
	 Definition
 Trauma-Merkmale
 Umgang und Hilfe bei Traumatisierung

Umfang: 2 Seminarstunden (à 45 Minuten)

PRÄVENTION
Präventionsprojekte in Kindergärten und Schulen  
zu den Themen: 

 Körperbewusstsein
 Grenzachtender Umgang
 Gefühle
 Geheimnisse
 Hilfsangebote

Diese Themen orientieren sich an den fünf Säulen 
der Prävention und helfen die Manipulation von 
Täter*innen wirksam abzuwehren. Die Kurse werden 
interaktiv gestaltet sowie auf die Themen und das 
Alter der Kinder und Jugendlichen angepasst. 
In Schulkassen ab dem Alter von 13 Jahren wird 
zudem das Thema Sexualität und sexuelle Gewalt 
behandelt.

FORTBILDUNGEN & VORTRÄGE
INFORMATIONS- UND  
FORTBILDUNGSANGEBOTE
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